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Crediti formativi (ECM)
Il presente corso di formazione, rivolto a Medici
Chirurghi, discipline: Endocrinologia, Medicina 

Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, 
Chirurgia Generale, è stato accreditato
al programma di Educazione Continua

in Medicina con codice 393-64105.
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata
alla partecipazione effettiva all’intero programma 

formativo e alla verifica dell’apprendimento.

Scopo del congresso è offrire un aggiornamento, 
basato sulla “evidence based medicine”, sulla 

Malattia di Addison e sulla Sindrome di Cushing 
favorendo la loro diagnosi precoce e il trattamento 

multidisciplinare.
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Prof. Vincenzo Toscano
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(Segretario Dr. F. Romanelli - Membri: Dr. R. Baldelli,
Dr.ssa P. Gargiulo, Dr. R. Rago)

Dr. Salvatore Monti
Referente AME LAZIO 

UOC di Endocrinologia
Facoltà di Medicina e Psicologia Università Sapienza,

Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, Roma.
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PROGRAMMA

Venerdì 5 luglio 2013

13.00 - 13.30  Registrazione dei partecipanti
13:30 - 14.00  Saluto delle autorità e Presentazione del corso 

PARTE PRIMA
Morbo di Addison: cosa c’è di nuovo?

I SESSIONE - Diagnosi 
Moderatori:  Roberto Castello (Verona) - Andrea Lenzi (Roma)

14.00-14.20    L’iposurrenalismo primitivo: come, quando e
 perché sospettarlo? 
 Stefano Laureti (Perugia)

14.20-14.40   Deficit di ACTH: come, quando e
                      perché sospettarlo?
 Maurizio Poggi (Roma)

14.40-15.00   Pitfalls nella diagnosi di insufficienza
         cortico-surrenalica
 Maria Luisa Appetecchia (Roma)

15.00-15.30   Discussione

II SESSIONE - Terapia
Moderatori:   Giuseppe Pugliese (Roma)
        Francesco Sciarra (Roma)

15.30-16.10  Terapia e monitoraggio dell’iposurrenalismo:
 vecchie e nuove terapie
 Giuseppe Reimondo (Torino)
 
16.10-16.30  Coffe break 

III SESSIONE - Discussione interattiva su Casi Clinici 
Moderatori:   Vincenzo Giammarco (Roma)
                      Alfredo Pontecorvi (Roma)

16.30-17.00   Confronto con l’associazione dei pazienti:
 problemi e normative
                     Vincenzo Toscano (Roma)

17.00-18.30   Casi clinici:
 La paziente con Addison che programma la gravidanza
 Antonio Bianchi (Roma)
 La gestione dell’Addison nelle condizioni critiche
 Fedra Mori (Roma)
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PARTE SECONDA
Sindrome di Cushing: il dilemma dell’endocrinologo!

IV SESSIONE - Diagnosi: problematiche aperte 
Moderatori:   Rinaldo Gugliemi (Roma) - Paolo Pozzilli (Roma)

9.00-9.20        Pitfalls nella diagnosi biochimica di ipercortisolismo
 Francesca Pecori Giraldi (Milano)

9.20-9.40        Diagnosi differenziale nelle forme ACTH-dipendenti 
 Salvatore Corsello (Roma)

9.40-10.00     La neuroradiologia del Cushing
 Alessandro Bozzao (Roma)

10.00-10.20   Indicazioni e limiti del cateterismo selettivo delle
 vene surrenaliche
 Antonio Stigliano (Roma) 
  
10.20-11.00   Discussione

11.00-11.30   Coffee break

V SESSIONE - Complicanze e Follow-up
Moderatori:  Massimino D’Armiento (Roma)
                      Enrico Papini (Roma)

11.30-11.50   Complicanze e prognosi
 Giorgio Borretta (Cuneo)
  
11.50-12.10   Follow-up: come, quando, perché?
 Patrizia Gargiulo (Roma)

12.10-12.30   Discussione
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VI SESSIONE - Terapia non medica: indicazioni e limiti
Moderatori:   Vincenzo Toscano (Roma) - Paolo Zuppi (Roma)

12.30-12.45   Chirurgia ipofisaria
 Epimenio Ramundo Orlando (Roma)
 
12.45-13.00   Chirurgia surrenalica
 Giovanni Ramacciato (Roma)

13.00-13.15   Radioterapia
 Giuseppe Minniti (Roma)

13.15-13.30   Discussione

13.30-14.30   Light lunch

VII SESSIONE - Terapia medica
Moderatori:   Laura De Marinis (Roma) - Davide Lauro (Roma)

14.30-15.15   La terapia medica: vecchio e nuovo a confronto
                      Rosario Pivonello (Napoli)

15.15-15.30   Discussione

VIII SESSIONE - Tavola Rotonda “La  gestione delle 
situazioni particolari, attraverso casi clinici”
Moderatori:   Salvatore Monti (Roma) - Felice Strollo (Roma)

15.30-17.30   Tavola rotonda 
Discussant:    Rosario Pivonello (Napoli), Enrico Papini (Roma),  
              Vincenzo Toscano (Roma), Laura De Marinis (Roma)
 La gestione delle forme ipofisarie non visibili 
 Andrea Isidori (Roma)
 La gestione delle recidive ipofisarie
 Gregorio Reda (Roma)
 La gestione delle forme surrenaliche bilaterali
 Laura Proietti-Pannunzi (Roma)
 La gestione perioperatoria
 Francesca Lolli (Roma)

17.30-18.00   Compilazione del questionario di apprendimento

18.00-18.15   Chiusura dei lavori 


